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Sitzgymnastik . : Fitins

14.30 Uhr Ig%g Uhr ?jr;galjkr)]reltskrels Wochenende

19.01. ' ' 15.30 Uhr
Vortrag

"Kompetent als
Patient"
15.30 Uhr

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag / Sonntag
, Deutsch als
Betreuungsgruppe S;{S?ﬂg und Kinderbetreuung Fremdsprache Kinderbetreuung Y 1 fgg?;iisgrzlrjmh
14 Uhr 1'1 15 Uhr 9 bis 11 Uhr 10 Uhr 9 bis 11 Uhr T 17.01
' 07.01. und 21.01. S
Lernhilfe & Stadtteil- (T;.ruppentreff Engllsch-_ Yoga auf dem
Hausaufgaben- . tarkische*r konversations-
spaziergang e : Stuhl
betreuung 10.30 Uhr Mitburger*innen kurs 11.30 Uhr
14 bis 16 Uhr ' 13.30 Uhr 10.30 Uhr '
Yoga mit : Lernhilfe & Gedachtnis-
Sonia Miihl Schachspiel Hausaufgaben- Betreuungsgruppe trainin
19 Ujhr 13.30 bis 16.30 Uhr betreuung 14 Uhr 14 Uhrg
14 bis 16 Uhr
Mittwoch-
Malkreis nachmittag Spielenachmittag Spielenachmittag
14 Uhr 15 Uhr 14 Uhr 14 Uhr

21.01.

Bitte denken Sie daran, sich zu den Veranstaltungen anzumelden, gerne telefonisch oder per Mail und ebenso persdnlich.




