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Mittwoch 
14 – 16 Uhr 

10.04. Digitale Sprechstunde 
Sie haben Fragen zum Umgang mit Ihrem  
Handy-/ Smartphone oder Tablet? Kommen Sie  
vorbei und lassen Sie sich von uns helfen! 

Montag 
14 – 15:30 Uhr 

15.04. Gedächtnistraining 
Gemeinsam in der Gruppe trainieren wir 
spielerisch unsere Merkfähigkeit, Schnelligkeit  
und Logik. Bitte anmelden!  46 92 96 27 

Montag 
14 – 16 Uhr 

15.04. Infoveranstaltung Betreuungsrecht und 
Patientenverfügung 
Karin Hofherr vom StadtSeniorenrat Stuttgart 
berät Sie in allen Fragen zu diesen Themen. 

Donnerstag 
14 – 17 Uhr 

18.04. Kennenlern-Nachmittag mit der neuen 
Einrichtungsleitung 
Lernen Sie die neue Einrichtungsleitung Gratiela 
Andrea Mangalia kennen – bei Kaffee, Kuchen 
und Brezeln wollen wir einen schönen  
Nachmittag gemeinsam verbringen. 

Montag 
14 – 15:30 Uhr 

29.04. Gedächtnistraining 
Gemeinsam in der Gruppe trainieren wir 
spielerisch unsere Merkfähigkeit, Schnelligkeit  
und Logik. Bitte anmelden!  46 92 96 27 

 
 
 
 

 
 
 
 

Regelmäßige Angebote 

Mittagstisch: Montag – Freitag 11:30 bis 13:00 Uhr 

Montag 
09:30 Uhr 

Fitness-Tanz – abgestimmt auf ältere Teilnehmer:innen 
mit einem Tanzmix aus verschiedenen Ländern. Mit 
Ariane Robeller. 

Dienstag 
14 – 17 Uhr 

Spielenachmittag – Alle sind herzlich eingeladen 
mitzuspielen! 

Mittwoch 
14 – 17 Uhr 

Begegnungsnachmittag für ältere Menschen 
mit Gedächtnisproblemen, Demenzerkrankungen  

Donnerstag 
14 – 17 Uhr 

 
„Großes Café“ mit Kuchen und Brezeln 

Freitag 
10 – 11 Uhr 
 
 

11 – 12 Uhr 
 
 

15 – 16:30 Uhr 
 

19 Uhr 
 

 
Englischkurs – gemeinsam Englisch sprechen und 
üben mit Flutra Kuqi; Unkostenbeitrag: 3 Euro. 
Bitte anmelden!  46 92 96 27 

„Bewegt im Stadtbezirk“ – Gymnastische Übungen 
mit Ernst Konnerth . Gefördert vom Amt für Sport u. 
Bewegung. Kostenlos, ohne Anmeldung, egal wie fit. 

Musikkreis – Singen und Musizieren mit Veeh-
Harfen. Keine Vorkenntnisse nötig. Mit Eva Gräter.  

Offene Schachgruppe – in Kooperation mit der 
Schachgemeinschaft Fasanenhof e.V. (keine 
Mitgliedschaft erforderlich!) 

 
Keine Angebote an Karfreitag und Ostermontag! 

Fahrdienst zu unseren Veranstaltungen: Hin- und Zurück 5,- Euro   
 


