
Tagesessen der Begegnungsstätte 

vom 04.03.2024 bis 08.03.2024 
 

Montag 
Rigatoni „Spinaci“(G,G1,Ei,M,Me,La) 

Salat*, Nachtisch* 
 

Dienstag 
 Hühnerfrikassee(G,G1,M,Me,La,S) 

Langkornreis 
Erbsen und Möhren „naturell“ 

 

Mittwoch 
Gepökeltes Eisbeinfleisch 

auf Sauerkraut, Petersilienkartoffeln 
 

Donnerstag  
Brokkolirösti(G,G1,Ei,M,Me,La) 

Blumenkohl-Kartoffelrösti(Ei,M,Me,La) 
Pilzragout(G,G1,M,Me,La,S), Salat*, Nachtisch* 

 

Freitag 
Panierter Alaskaseelachs(G,G1,Fi,M,Me,La,Sn) 

Stampfkartoffeln(S,Me,La), Rahmspinat(M,Me,La) 
 

 

Vegetarische Alternative für 
Fisch/Fleisch in dieser Woche 

Panierte vegetarische Hähnchenstreifen* 
mit Beilagen* 

 
(Änderungen vorbehalten) 

 
Preise      
Tagesessen   5,00 € 
Tagesessen mit Bonuscard  2,00 € 
Tagesessen mit Suppe  6,70 € 
Tagessuppe*   1,70 € 

Tagesessen der Begegnungsstätte 

 vom 11.03.2024 bis 15.03.2024 
 

Montag  
Schweineschnitzel „Cordon Bleu“(G,G1,M,Me,La) 

Kartoffelkroketten((G),Ei,(Sb),M,Me,La,(S),(Se)) 
Rahmsoße(M,Me,La,S), Wirsinggemüse(G,G1,M,Me,La) 

 
Dienstag 

Herzhafte Spinat-Käse- 
Pfannkuchen(G,Gr,Ei,M,Me,La) 

Salat*, Nachtisch* 
 

Mittwoch 
Rinderleber mit Apfel-Zwiebelsoße(G,G1,S) 

Kartoffelpüree(M,Me,La), Nachtisch* 

 

Donnerstag 
Räuberpfanne mit Hackfleisch(S,Sn) 

Soße Bolognese(G,G1,S) 
Nudeln*, Salat* 

 

Freitag 
Alaska-Seelachsschnitte in  

Senf-Kräutersoße(Fi,M,Me,La,S,Sn) 
Langkornreis, Gemüse „Leipziger Allerlei“ 

 
Vegetarische Alternative für 

Fisch/Fleisch in dieser Woche 
Riesenrösti(M,Me,La,S) 

dazu Salat* oder Nachtisch* 
 
(Änderungen vorbehalten) 
 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 
 

Die Legende zur Kennzeichnung der Inhaltsstoffe und  
Allergene entnehmen Sie bitte dem separaten Beiblatt. 
Zu den Allergenen der mit * gekennzeichneten Menü-
komponenten fragen Sie bitte das Küchenpersonal. 


