
 

Unsere regelmäßigen Angebote: 
 

 Gedächtnistraining – bitte melden Sie sich bei Interesse an 
jeden Montag, 14.30 Uhr 

        Mit unterhaltsamen Übungen werden die grauen Zellen trainiert.  
 

 Spielnachmittag  
Herzlich willkommen in der Untertürkheimer Spielhölle. 

        Die Spielmöglichkeiten reichen von „Rummy Cup“, „Canasta“ bis   
hin zu Klassikern wie „Elfer Raus“ oder „Mensch ärgere dich nicht“.  
jeden Dienstag, 14.30 Uhr 
 

 Qigong –  
wohltuende Pflege der Lebensenergie  
jeden Dienstag, 10.00 – 10.45 Uhr 
Kosten pro Termin: 5.- €, Kursleitung: Frida Hahn-Mall + Uli Mall 
 

 Englischkurs / Mittelstufe  
mittwochs, 15.30 – 17.00 Uhr, Kosten: 85.- € / 10 Termine 

        Kursleitung: Roger Seal 
 

 Treffen der Schachgruppe  
Die Gruppe freut sich über Verstärkung. Wer Freude am Spielen hat ist 
herzlich willkommen! 
jeden Donnerstag, 13.00 – 17.00 Uhr, bitte Ferien erfragen 

 

 Handarbeitsgruppe mit Claudia Meckler  
Stricken, Basteln und Häkeln ist in geselliger Runde gleich noch 
schöner! 
jeden Donnerstag, 10.00 – 12.00 Uhr, ab 12. Januar 

 

 Jeden Freitag: Ukrainisches Café - Raum zur Begegnung 
für ukrainische Flüchtlinge und ihre Freunde.  
In Kooperation mit withU-Stuttgart e.V.     

        Nähere Infos erhalten Sie in der Begegnungsstätte. 
 

 Digitalcafé  
Sie können unsere Geräte beispielsweise zu einem Video-Plausch mit 
Freunden oder der Familie nutzen. Für Fragen stehen wir gerne zur 
Verfügung. Einzeltermine nach Vereinbarung!  
Gefördert durch die Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt. 
 

►  Informationen + Anmeldung   33 20 58 

Wussten Sie schon? 
Für 5.- € (pro Person) holen wir Sie zu einem unserer 
Programmpunkte / Mittagstisch ab und bringen Sie wieder  
nach Hause. 
Einfach anrufen  33 20 58  

   
   

Begegnungs- und Servicezentrum Widderstein  
 
Donnerstag, 01.02.24 Besuch im Winterbesen 
14.30 Uhr   In netter Gesellschaft genießen wir  
Treffpunkt: Besen leckeres schwäbisches Essen und  
Anmeldeschluss 31.01.  guten Wein. Wir kehren in der 
  33 20 58 Besenwirtschaft Markus Schwarz ein. 
    
Donnerstag, 08.02.24 Fasching in der BGS Hedelfingen 
14.30 Uhr Monika Seibold sorgt mit Schlagern 
Bitte anmelden  zum Mitsingen für Schwung und  
  33 20 58 Stimmung. 
 
Donnerstag, 15.02.24 Kulinarische Geschichten 
14.30 Uhr rund um die Leibspeisen des 

österreichischen Kaisers. Mit TV-Koch 
Eberhard Braun (SWR Kaffee oder Tee). 

  
Donnerstag, 22.02.24 Mätressen im Haus Württemberg 
14.30 Uhr Interessanter Vortrag mit Susanne 

Roller.  
 
Donnerstag, 28.02.24 Wir feiern die Feste wie sie fallen… 
14.30 Uhr Rainer Kühnle sorgt für die 

musikalische Unterhaltung. 

 

 
 
 
  
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


